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“English in a quarter of the time!” 

 

“Impari l’Inglese 
in un quarto del tempo!” 

 

“The secret of success  
when learning a language is  

to repeat, repeat and repeat  
and to speak  

without thinking” 
 

Volevi finalmente imparare l’inglese? 
Ecco il metodo che fa per  te. 

 
 

Information is correct at the time of printing, but is subject to change at any time. 
For any changes please consult Reception. 

 
 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

 
“CALLAN METHOD” è unico ed insostituibile; 

 e allievi fin dalla prima lezione. 

ai suoi problemi di apprendimento 

Fai anche tu la settimana di prova gratuita 

PARTENZE CORSO MENSILI 

Costo orario € 9,00  
 50,00

 
QUESTO È IL CORSO D’INGLESE 

CHE FA PER TE 
 
Perché il metodo Callan? 
 
Dalla nostra esperienza del “Callan Method” possiamo affermare che questo è il metodo più veloce per 
l’apprendimento dell'inglese.  
Il metodo è stato inventato nel 1960 e, da allora, si è dimostrato infallibile.  
Per la natura del metodo ogni studente parlerà per l'intera durata della lezione. 
 

Il solo modo di apprendere una lingua è parlarla 
 
E' un metodo diretto, creato per sviluppare la comprensione, l’abilità e la rapidità di linguaggio. 
 
Il formato domanda-risposta della lezione garantisce la partecipazione attiva di ogni studente.  
 
L'insegnante tiene la lezione ad un ritmo costante e naturale, come è il linguaggio parlato.  
 

Riflesso condizionato 
 
Imparare una lingua, come imparare a battere a macchina o suonare il piano, è principalmente una 
questione di riflesso condizionato. 
Un riflesso veloce può solo essere sviluppato da una ripetizione meccanica. 
 

Da noi si realizzano i tempi di apprendimento 
più rapidi in assoluto 

- 
- rapporto diretto e costante con l'insegnante; 
- rapidità di dialogo che si stabilisce fra docente
- sviluppa una capacità eccezionale di capire la lingua parlata;  

 funzioni del parlare) - si impara ad assorbire, analizzare, sintetizzare e richiamare (le
- si risparmia un'enorme quantità di tempo. 
 
Con il “Callan Method” l'allievo trova la maggior parte delle risposte 
durante la lezione. 
Ciò significa anche imparare senza dedicare ore e ore allo studio, dopo le lezioni in classe.  
 

 

 

Quota di Iscrizione €  
 
 
 



 

 

entibus Academy applica il Callan Method ai propri corsi di lingua. 
metodi tradizionali, riducendo 

piegare come funziona il metodo in poche parole è difficile, quindi chiediamo all’utente di leggere questa 

ambridge Exams (Gli esami Cambridge) 

vendo come riferimento le certificazioni riconosciute a livello internazionale della Cambridge University, 

CERTIFICAZIONE STAGE CONTENUTO PREPARAZIONE 
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M
Il metodo insegna l’inglese in un quarto del tempo normalmente impiegato dai 
conseguentemente il costo per lo studio. 
 
S
brochure fino alla fine e di venire presso la nostra scuola per fare la settimana di prova gratuita e poter 
saggiare da subito l’efficacia del metodo e il suo funzionamento. 
 
C
 
A
possiamo in maniera schematica rappresentare il percorso dello studente Callan come segue: 
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Uno studente medio che inizia dal livello principiante (beginner) o anche senza mai aver fatto inglese 
precedentemente, frequentando 3 ore alla settimana, può arrivare al livello Cambridge Preliminary Exam 
(PET) in 1 solo anno accademico a differenza dei 4 anni nella media dei metodi tradizionali. Mentre per il 
FIRST Certificate 2 anni accademici invece di 8 anni degli altri metodi. Ovviamente i parametri riportati sono 
da riferirsi alla Callan School di Londra (139-143 Oxford Street – London  W1D 2JA), in Italia tali parametri 
potrebbero non essere esattamente gli stessi, per quanto il metodo venga applicato in maniera precisa e gli 
insegnanti siano certificati per l’insegnamento dal metodo stesso, questo perché gli stimoli anche fuori dalla 
lezione non sono gli stessi. Il metodo può comunque garantire a qualunque studente una velocità di 
apprendimento 4 volte più veloce rispetto agli altri metodi di insegnamento. 
 
La dimensione della scuola può essere un’indicazione del successo che il metodo incontra negli studenti. 
A Londra sono presenti 86 classi e 2500 studenti (la più grande scuola d’Europa) con più di 80 insegnanti. 
La seconda scuola d’Europa ha 15 classi e circa 450 studenti.  
 
In Italia sono presenti 14 scuole ufficiali che utilizzano il Callan Method e in Sardegna Mentibus Academy è 
la prima e unica che si è voluta misurare e sperimentare l’efficacia del metodo. 
Il crescente numero di studenti e il passa parola generato dagli studenti stessi ci conforta sulla bontà del 
metodo e sul grado di soddisfazione che tutti gli allievi raggiungono, oltre ovviamente, alla differenza notata, 
rispetto agli studenti “standard”, soprattutto nello speaking e nella relativa capacità di comprensione. 
 
Trial Lessons (Lezioni Pova) 
 
Prima di iscriversi, ad ogni studente viene offerta la possibilità di fare la settimana di prova gratuita in 
qualunque periodo dell’anno, che lo studente pagherà “solo” nel momento in cui decide di iscriversi. 
Questo per permettergli di capire come funziona il metodo e vederlo in azione, mentre per la scuola è 
importante per capire il livello nel quale poterlo inserire. 
E’ molto importante che lo studente non si spaventi e giunga a conclusioni sbagliate dopo la prima lezione, 
in quanto rimane sicuramente colpito dalla novità e dalla velocità con la quale il metodo lavora. 
La piena comprensione dell’efficacia del metodo avviene dopo circa 4 o 5 settimane e lo studente stesso 
può apprezzare da solo i miglioramenti, in effetti dopo tale periodo ci si rende conto che la mente è già 
entrate nel meccanismo del metodo e le frasi vengono formulate direttamente in inglese, senza compiere 
l’errore classico degli italiani che prima pensano in italiano dopo cercano di tradurre e poi formulano la 
frase… 
Lo studente potrà notare che le lezioni avvengono tutte allo stesso modo in classi di 5 massimo 10 studenti 
che garantiscono una partecipazione ancora più intensa della lezione stessa. Gli studenti parlano per tutta la 
lezione e l’intensità del metodo non consente a nessuno di distrarsi, dando così garanzia per la velocità di 
apprendimento (un altro modo che spiega perché si impara l’inglese in un quarto del tempo è dovuto proprio 
al fatto che si sfrutta 4 volte di più il tempo che si sta in aula!). 
 
50-minutes lessons (Lezioni da 50 minuti) 
 
L’ora di lezione è di 50 minuti, così come applicato dalla maggior parte delle scuole londinesi e così come 
previsto dal Callan Method stesso. Pertanto nel conteggio del tempo complessivo impiegato per il 
conseguimento delle certificazioni bisogna tener conto di questo parametro. 
Di seguito un esempio in termini di tempo e costo complessivo mettendo a confronto le migliori scuole inglesi 
per il conseguimento della certificazione PET: 
 
School  N. lessons  Mesi (3h/day)  Cost 
 
Sels  540   9   6.219 € 
Cambridge 576   9 ½   4.799 € 
St Patrick’s 720   12   6.552 € 
Oxford  828   14   3.939 € 
Eden  972   16   2.375 € 
 
Media  727,2   12,1   4.776,80 
 
CALLAN 120   3   1.080 € 



 

 

 
Number of words taught per lesson; and cost per word (Numero di parole insegnate per lezione e 
loro costo) 
 
Facendo lo stesso confronto rispetto alle altre scuole e agli altri metodi, abbiamo potuto verificare che un 
altro parametro molto interessante è il numero di parole per lezione e il relativo costo. 
La media di nuove parole per lezione negli altri metodi (scuole) è di 3,1 parole/lezione (costo per parola 
1,79), il Callan Method introduce 18,3 parole nuove a lezione (costo per parola 0,22). Il Callan Method (la 
ripetizione continua dei termini e dei contenuti) e la mimica utilizzata dagli insegnanti consente allo studente 
di memorizzare efficacemente i termini introdotti. 
 
No homework (Niente compiti a casa) 
 
Con il Callan Method non ci sono compiti a casa oppure sono minimi. 
Con gli altri metodi, gli studenti devono aggiungere al tempo dedicato in classe un altro 25% ossia 15 minuti. 
 
Afraid Method (Paura del metodo) 
 
A Londra numerose scuole hanno deciso di adottare il Callan Method. 
Infatti oltre alla Callan School anche altre nella stessa via o tra le più famose il Saint Nicholas College nostro 
partner per le vacanze studio, hanno fatto la scelta di Callan. Le altre scuole non Callan, tanto a Londra 
quanto in Italia hanno perplessità sul metodo, sia perché non lo conoscono in maniera appropriata, ma 
soprattutto per una ragione di carattere commerciale. 
Infatti se il metodo insegna l’inglese in meno tempo, significa che fa guadagnare anche meno soldi. 
 
Companies using the Method and famous students (Aziende che usano il metodo e studenti famosi) 
 
Molte aziende di carattere internazionale usano o hanno usato il Callan Method: 
IBM, HONEYWELL, FIAT, OLIVETTI, PHILIPS, etc… 
Tra gli innumerevoli studenti, possiamo menzionare Gabriel Gacia Marquez, il Nobel colombiano per la 
letteratura, così come la moglie di Dario Fo e Paolo Volponi scrittore italiano. 
 
The Method is infallible (Il Metodo è infallibile) 
 
Virtualmente ogni studente può imparare l’inglese con il Callan Method. 
 
Gli studenti trovano il metodo facile, interessante e piacevole. Se non fosse così non si potrebbe imparare in 
un quarto del tempo rispetto ai tempi normali. 
 
Learning fast means learning well (Apprendimento rapido significa apprendere bene) 
 
Il modo migliore di imparare una lingua è alla velocità naturale.  
Gli insegnanti parlano ad una velocità tra i 220 e i 240 termini al minuto, ossia la velocità di chi parla la 
propria lingua. Pertanto lo studente è messo subito nella condizione più difficile, ma che è anche quella 
reale, dunque abituandosi alle alte velocità non si troverà spiazzato quando troverà un madrelingua per 
strada con il quale parlare. 
 
Suitable for all students and all purposes (Adatto per tutti gli studenti e per tutti gli scopi) 
 
Il Callan Method è adatto per studenti di tutte le età, dai 7 ai 70 anni, di tutte le nazionalità e per tutti gli 
scopi. In particolare specifichiamo che il Callan Method non insegna l’inglese commerciale, tecnico, legale, 
medico o per l’informatica e non esistono cose del genere. Infatti queste tipologie di inglese, consistono in un 
normale inglese inframmezzato con un vocabolario speciale o gergo per il quale non è necessario un 
insegnante, ma il normale uso di questo vocabolario è meglio dell’insegnante. Il livello PET e ancor di più il 
FIRST consentono agli allievi di essere all’altezza per la lettura di qualunque libro tecnico e altresì di riuscire 
a parlarlo senza problemi. Infatti ci sono dai 5 ai 10 termini speciali per ogni pagina di testo tecnico che non 
saranno presenti nel programma Callan, termini che lo studente può conoscere in maniera alternativa 
dall’ambiente tecnico a cui è interessato. 
 



 

 

 
Opening hours (Orari di apertura) 
 
La scuola è aperta dalle 9,30 alle 21,30 tutti i giorni eccetto il venerdì fino alle 18,00 mentre il sabato e la 
domenica è chiuso, così come nei giorni di festa più importanti dell’anno. 
Gli studenti posso scegliere tra innumerevoli orari e livelli di corso e può cambiare orario o livello quando 
desidera. 
 
Starting, stopping and payments (Iniziare, interrompere e pagamenti) 
 
Lo studente può iniziare, interrompere e re-iniziare i suoi studi in ogni momento, senza subire danni per il 
suo apprendimento o perdere importi già versati (la quota di iscrizione viene versata solo la prima volta che 
ci si iscrive). Infatti solo al momento della iscrizione viene chiesto allo studente di pagare 2 mensilità 
anticipate, mentre per il resto del corso (la cui durata è decisa dallo studente stesso in funzione del livello 
che vuole raggiungere), la quota viene pagata a inizio mese come quando si va in palestra, senza così dover 
anticipare per mesi e per un tempo che non si sa se si può garantire. 
Per questo motivo viene consegnato allo studente al momento dell’iscrizione solo il libro relativo allo stage di 
ingresso, mentre gli altri libri lo studente li richiederà in segreteria quando raggiungerà lo stage successivo. 
 
Absences, private lessons and recoveries (Assenze, lezioni private e recuperi) 
 
Per lo studente che dovesse assentarsi non c’è problema. 
Infatti la struttura stessa del Callan Method consente entro 2 lezioni anche consecutive di assenza di 
recuperare durante la revision effettuata all’inizio di ogni lezione. L’insegnante effettuerà una revision più 
intensa se è presente lo studente che è stato assente, privilegiandolo nella prima fase per dargli la possibilità 
di recuperare pienamente. Ad ogni inizio lezione è previsto un ripasso delle 25-30 pagine fatte 
precedentemente. E’ la ripetizione continua dei contenuti che consente la memorizzazione e il recupero 
stesso in caso di assenza. In casi di assenza più prolungata, qualora lo studente volesse riprendere nello 
stesso corso, può a sua discrezione, recuperare con l’ausilio dei CD’S oppure seguire lezioni private (al 
costo di 30 €/h) per il solo tempo necessario al recupero. Per assenze oltre le 2 settimane, avvisando 
anticipatamente (1 mese) in segreteria, è possibile scontare le ore non frequentate dagli importi mensili. 
 
Tickets 
 
E’ possibile acquistare dei tickets per aggiungere lezioni alla propria preparazione oppure se non si ha la 
possibilità di frequentare all’interno di un corso poter decidere insieme alla segreteria dove inserirsi di volta in 
volta. Fino a 5 tickets il costo è di € 10,00/ora oltre i 5 ha il costo di € 9,00/ora. 
 
Promotions (Promozioni) 
 
Mentibus Academy periodicamente applica delle promozioni per gli studenti e per divulgare la conoscenza 
del Callan Method. Durante i periodi promozionali (nel caso in cui lo studente abbia aderito), non è possibile 
recuperare le eventuali assenze prolungate, anche nel caso di pagamento di un intero mese in anticipo. 
Per poter recuperare un mese pagato e non frequentato è necessario pagare i due mesi successivi 
anticipatamente, come nel caso di prima iscrizione.  
 
Material (Materiale didattico) 
 
Mentibus Academy fornisce il materiale didattico originale, dando allo studente la possibilità di scegliere tra i 
books spediti dalla casa editrice e gli e-books scaricabili da internet con licenza originale e stampati 
direttamente dalla scuola. I books comprendono anche i CD audio e nel costo sono comprese anche le 
spese di spedizione. 
E-Books 
Stage dal I al III: € 10,00 
Stage dal  IV al XII: € 15,00 
CD’S: € 10,00 cad. (dal II in poi sono 2 CD per stage) 
Books (potrebbero non essere sempre disponibili) 
Stage dal I al III: € 30,00 
Stage dal  IV al XII: € 35,00 



 
 

Mentibus PROMOTION 
 

Summer Promotion 
 

Pagando anticipatamente i mesi estivi si accede alle tariffe orarie scontate:  
- GIUGNO 7,50 € - LUGLIO 7,00 € - SETTEMBRE 7,00 € 
Per gli studenti che iscrivono un amico entro luglio: 
- OTTOBRE è GRATIS 

 
July Free -  valida solo per nuovi studenti 

 
Luglio GRATIS per chi si iscrive per le partenze corso di settembre. 

 

Christmas Time –  
 
9 Con la tua quota di dicembre e la quota di iscrizione regali 1 mese ad un 

amico 
9 Dicembre e Gennaio a 8 €/h se versi anticipatamente 
9 Nuovi iscritti: versi solo la quota di iscrizione e frequenti dicembre gratis 

(versando i mesi di gennaio e febbraio) 
 

Le PROMOZIONI continuano per tutto l’anno: 
 

Se iscrivi: 
9 1 amico - sconto del 20% sulla mensilità successiva al mese di iscrizione 
9 2 amici – sconto del 50% 
9 3 amici – sconto del 75% 
9 4 amici – 1 mese gratis 

 
Fai anche tu la settimana di prova gratuita 

 

PARTENZE CORSO MENSILI 
 

Costo orario € 9,00  
Quota di Iscrizione € 50,00 
 
Se ti iscrivi entro luglio per le partenze corso di settembre non paghi la quota di iscrizione 

 
 
 
 

 



 

 
(riconoscimento Uff. Scolastico Reg. e Ag. Entrate prot. N. 10582 - 23/12/08) 

 
Contattaci: 
Via dei Passeri, 9 - 09126 Cagliari (traversa via della pineta) 
Mentibus Academy é posizionata davanti al centro analisi mediche San Michele - Centro San Michele (CSM). 
Facile da raggiungere sia con la linea 3 che con il 6 o la linea P. 
 

 
 
Tel.: 070.302266 – fax: 02.700.425.612 – Mobile: 327.447.83.68  
Official WebSite: http://www.callan.co.uk/it/ 
 www.mentibusacademy.it 
E-mail:  info@mentibusacademy.it 
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